
04.03.2019 05.03.2019 06.03.2019 07.03.2019 08.03.2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SOUPE DE LEGUMES SOUPE DE LENTILLES ROUGES SOUPE DOVGA (EPINARD-YAOURT) SOUPE AUX PATES SOUPE DE LENTILLES ROUGES

ROTI DE BOEUF POULET SAUCE CURRY LENTILLES VERTES A LA VIANDE HACHEE POISSON PANE SAUTE DE VİANDE
PUREE DE POMME DE TERRE BOULGOUR BOREK AU FROMAGE GRATIN D'EPINARD RIZ

FRUITS FRUITS FRUITS ECLAIR AU CHOCOLAT FRUITS

11.03.2019 12.03.2019 13.03.2019 14.03.2019 15.03.2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SOUPE DE BROCOLIS SOUPE AU YAOURT SOUPE DE LEGUMES SOUPE DE TOMATES SOUPE DE LENTILLES ROUGES

MANTI KOFTE SAUTE DE DINDE DONER PETIT POIS A LA VIANDE

FRUITS SPAGHETTI A LA NAPOLITAINE BOULGOUR RIZ PATES AU FOUR

FRUITS TİRAMİSU AYRAN FRUITS

18.03.2019 19.03.2019 20.03.2019 21.03.2019 22.03.2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SOUPE DE CITROUILLE SOUPE DE LENTILLES ROUGES SOUPE DE KAFKAS (CHOU-BLE-CAROTTE) SOUPE AU YAOURT SOUPE DE LENTILLES

HAMBURGER POISSON HARICOTS ROUGES A LA VIANDE EPINARDS A LA VIANDE DONER (POULET)

POMME DE TERRE AU FOUR GRATIN DE LEGUMES BOULGOUR BOREK AU FROMAGE RIZ

AYRAN DESSERT SUPANGLE FRUITS FRUITS FRUITS

25.03.2019 26.03.2019 27.03.2019 28.03.2019 29.03.2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SOUPE DE TOMATES SOUPE DE LENTILLES SOUPE DE LEGUMES SOUPE AUX PATES SOUPE DE LENTILLES

SAUTE DE DINDE SPAGHETTIS BOLOGNAISE KOFTE-FRITES POISSON AU FOUR EN SAUCE LEGUMES A LA VIANDE

BOULGOUR FRUITS PATES COUSCOUS PUREE DE POMMES DE TERRE RIZ

FRUITS FRUITS GATEAU MOSAIQUE YAOURT AUX FRUITS

MENU DU MOIS DE MARS 2019 PİERRE LOTİ TARABYA


